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Preservativo masculino

Preservativo femenino

Coitus interruptus

Conocimiento de la
fertilidad

Espermicida

82,00%
79,00%
78,00%

'76,00%

Al tener relaciones

Al tener relaciones

Al tener relaciones

Diaria

Al tener relaciones

Sobre el pene

Vaginal

N/A

N/A

Vaginal

los métodos Accién Uso Via de administracion Método Proteccion
anticonceptiva* hormonal frente a ITS
| Implante 99,95% 3 afios Subcutanea “ x
$ Esterilizacion masculina 99’85% Permanente Quirurgica x x
/T DIU hormonal 99,80% 3-8 afios Intrauterina V x
)
"?) Esterilizaciéon femenina 99’50% Permanente Quirdrgica x x
/( DIU de cobre 99,20% 5-10 afios Intrauterina x x
\ Inyeccién anticonceptiva 94,00% Cada 12 semanas Intramuscular V x
O Anillo vaginal 91100% Cada 4 semanas Vaginal V x
l Pildora combinada 9] ’OO% Diaria Oral V x
g Pildora de solo gestageno 9] ’OO% Diaria Oral V x
. Parche 9] ’OO% Semanal Transdérmica “ x
-,\ , Diafragma 88’00% Al tener relaciones Vaginal x x
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72,00%

X

X

* Datos de la Organizaciéon Mundial de la Salud que indican el porcentaje de mujeres que no se quedaron embarazadas durante el primer afio con el
uso tipico del método, que incluye su uso inconsistente o incorrecto.

No se recomienda utilizar el método anticonceptivo de forma distinta a la descrita en las instrucciones de uso.

N/A: no aplica. ITS: Infecciones de transmisién sexual.

El contenido que se proporciona en esta literatura es informacién general.
En ningdn caso debe sustituir ni la consulta, ni el tratamiento, ni las recomendaciones de tu médico.
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